Familieopstellingen en Themadagen, Amsterdam Oud-Zuid

Locatie:

Hillegomstraat 12, BG
1058 LS Amsterdam
Aanbellen: Praktijk ZuidWest

Prijzen deelnemen:

Vraaginbrenger: 85€
Representant avond: 25€
Representant hele dag: 40€
Thema event: 50€ per thema

incl. koffie, thee, wat lekkers en een
lichte lunch op de hele dagen

Als de kosten als vraaginbrenger echt een
probleem is, neem contact met ons op.

Aanmelden via WhatsApp
of direct via Hipsy:

https://hipsy.nl/adam-systemic-

work

Vragen:

Familieopstellingen is een krachtige
en inzichtgevende methode om
verborgen dynamieken binnen
families of andere systemen (bijv.
werk) zichtbaar te maken.

Tijdens een opstelling worden
representanten gekozen om
familieleden of elementen binnen
het systeem van de vraaginbrenger
te vertegenwoordigen. Door de
ingenomen positie van de
representanten, als een ‘tableau
vivant’ kunnen de verborgen
dynamieken en verhoudingen
zichtbaar worden. Deze kan leiden
tot diepe inzichten en een helende
beweging.

Je kan meedoen als
vraaginbrenger of representant.
Ook de rol als representant is
dankbaar en vruchtbaar. Vaak krijg
je bepaalde inzichten vanuit je
eigen (familie)systeem. Ook jij kan
dus diep bewogen worden...

Ervaring is niet nodig.

Je wordt in een veilige, kleine
setting door ons, gecertifieerde
systemische opstellers begeleid.

Orzse Adam

Adam Systemic Work
www.adamsystemicwork.com
adamsystemicwork@gmail.com
WhatsApp: +31624526050

Philip Thuring (GZ-psycholoog)
Praktijk Psy-Motion

WWW. PSy-motion.com
thuring@psy-motion.com
WhatsApp: +31652864554

Herken je gevoelens,
belemmerende patronen of
zelfs fysieke klachten waarvan
je de oorzaak niet kan
plaatsen? Privé of op je werk?
Wil je voller in het leven staan

vanuit eigen kracht?

Grafische tekeningen ©: Andras Adam (1925-1985)

Kom dan naar onze
familieopstellingen en/of
Systemisch Ritueel
themadagen in 2026:

Zo 11.01 Thema rituelen:

10-13h Verlies

14:30-17:30h Body&Soul

Zo 25.01 Opstellingen 10-16:30h
Do 26.02 Opstellingen 19-22h
Do 12.03 Thema ritueel

19-22h Thema Verlies

Zo 22.03 Opstellingen 10-16:30h
Zo 19.04 Opstellingen 10-16:30h
Do 07.05 Opstellingen 19-22h
Zo 07.06 Opstellingen 10-16:30h

Inloop 15 min vooér aanvang.
Info Themadagen zie op achterzijde —
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Familieopstellingen en Themadagen, Amsterdam Oud-Zuid

Locatie:

Hillegomstraat 12, BG
1058 LS Amsterdam
Aanbellen: Praktijk ZuidWest

Prijzen deelnemen:

Thema event: 50€ per thema of
90€ voor hele themadag met 2
themas

incl. koffie, thee en wat lekkers
bij hele dag aanmelding incl. ook lunch

Aanmelden via WhatsApp
of direct online via Hipsy:

https://hipsy.nl/adam-systemic-

work

Vragen:

Op de themadagen worden geen
familieopstellingen, maar een
Systemic Ritual© begeleid met
verschillende thema'’s zoals:
Integratie van Verlies, Lichaam en
Ziel, Inzetten Hulpbronnen...

Hier werkt iedereen aan zijn eigen
proces, en wordt stapsgewijs
geleid door een systemisch ritueel.
Ondanks dat het ritueel persoonlijk
en innerlijk wordt ervaren, ontvouwt
zich een extra collectieve helende
kracht doordat de hele groep aan
dezelfde thematiek werkt.

In de 2e helft van de dagdelen is er
ruimte voor enkele persoonlijke
Systemic Ritual@ opstellingen als
gewenst.

Systemic Ritual®© is een bekende
methode van Daan van
Kampenhout. Een combinatie van
systemische opstellingen en
traditionele, sjamanistische
levensvisie, rituelen.

Deze systemische rituelen
begeleidt Orzse via de 4 richtingen
en aspecten van het eeuwenoude,
traditionele Medicijn Wiel.

Orzse Adam

Adam Systemic Work
www.adamsystemicwork.com
adamsystemicwork@gmail.com
WhatsApp: +31624526050

Philip Thuring (GZ-psycholoog)
Praktijk Psy-Motion

WWW. PSY-motion.com
thuring@psy-motion.com
WhatsApp: +31652864554

Wil je voller in het leven staan
vanuit eigen kracht?

Wil je met mildheid je verlies
van een dierbare, een baan, een
land, gezondheid of geld..
aankijken?

Zoek je extra hulpbronnen?

Of wil je meer verbinding
tussen je lichaam en ziel?

Kom dan naar onze Systemic
Ritual® sessies in 2026:

Zo 11.01 Thema rituelen:
10-13h: Integreren Verlies
14:30-17:30h: ‘Lichaam & Ziel’

Do 12.03 Thema ritueel:
19-22h: Verlies / Lichaam & Ziel

Inloop 15 min voor aanvang.


https://hipsy.nl/adam-systemic-work
https://hipsy.nl/adam-systemic-work
https://www.musixforyou.com/orzse-adam/biography/
mailto:adamsystemicwork@gmail.com
http://www.psy-motion.com
mailto:thuring@psy-motion.com

